PO Cistd voda, = Polévka z hldvkového zeli, A Ceredlie s mlékem, A
L, , 1,3,7 ;o v 1,3,7, . . . 7

20 Vajecnd pomazdnkg, nouka  |VOLSilé smaZené, moka caj ovocny,
chléb, ipsenicnd  |bramborovd Rase, psenicnd  |ovoce — jablRo,
kdva mlécnd, jablkovy kompot,

Caj ovocny, dZus,
zelenina — mrkev, paprika ¢aj ovocny
{UT Cistd voda, A Zimni zeleninovd polévka s ovesnymi A \Jogurt s bandnem, e
, 1,4,7,10 v 1,7,9 o . 7

21 Pomazdnka z ryb a ke [VI0CRami mouka caj ovocny,
taveného syra, lpsenicnd, |zapéRané téstoviny s uzeninou, \psenicnd
slunecnicovy chléb, Gindsalit z Cervené fepy,

Caj s citronem, minerdlRa,
Caj ovocny, ochucend voda
zelenina — paprika, rajce
§T | Cistd voda, Z Rajskd s kapdnim Z Rohlik, A
7 y . p 147 , 1,7

22 Ovesnd kase, hovézi platek prirodni, mouka mdslo, nouka
6))[111,{07))5 Caj, ryZe, |pSenicnd p[dtép'({)? Syr, \pSenicnd
ovoce — jablRo, bandn zelny saldt s jablky a mrkyi, bylinkovy Caj,

minerdlka zelenina — rajce, oRurek,
ochucend voda - smoothie

CVT Cistd voda, /j . Slepici polévka s pérkem a jihly, /1q7 " \Jablecny zdvin,

23 Porek s vejci, mouka plicky na smetané, mouka mléRo, A
rohlik, psenicnd  |houskovy Rnedlik, psenicnd  |Fedény dZus 1,7
kakao, fedény dzus moukg
v . . . . [pSenicnd
Caj ovocny, ochucend voda - smothie
zelenina — oRureR, rajce

P4 |Cistd voda, z Celerovd polévkg, z Chizb, A

1,7,10 L , 1,7,9, . 1,7,

24 (Pomazdnka z uzeného tofu, |y.e, — [VeProveé na Kmin, mouka povidla, mouka
roﬁﬁ/{graﬁamovj} |pSenicnd, téStO’Viﬂ_)), bio téStO’Uile, |pSenicnd m[él{o, \pSenicnd
Eaj Svédsky, Fina mrRyovy saldt s Rompotem, caj bylinkovy,

&aj bylinkovy, ochucend voda - smoothie ovoce — jablko, Riwi

zelenina — oRurek, mrkev
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