
 

                                                              Jídelníček    
                                         25.11.   do  29.11.  

 PŘESNIDÁVKA Pokrm 

obsahuje            OBĚD Pokrm 

 obsahuje     SVAČINA Pokrm  
obsahuje 

PO 

25 

Čistá voda 

Pomazánka z cizrny,  

chléb,  

káva mléčná, 

 čaj ovocný 

zelenina- mrkev, paprika 

 

A  

1,7,9 
mouka 
pšeničná, 

Celerová polévka, 

bramborové knedlíky plněné uzeným. 

zelí dušené 

ochucená voda - smoothie 

 

A 

1,3,4,7, 
mouka  
pšeničná 

Rohlík, 

medové máslo, 

čaj ovocný, 

ovoce- hruška 

A  

1,7 

mouka 

pšeničná 

ÚT 

26 

 Čistá voda 

Sýrová pomazánka s nivou, 

rohlík, 

čaj švédský,  

čaj ovocný 

zelenina- rajče 

A  

1,7 

mouka 
pšeničná,  
žitná 

Polévka z vaječné jíšky, 

pečené kuře na česneku, 

fazolový salát s bramborem, 

minerálka, 

 

A  

1,7 
mouka 
pšeničná 

 Dalamánek, 

mikyška, 

čaj ovocný, 

ovoce - jablko 

 

A  

1,7 
mouka 

pšeničná 

 

ST 

27 
 

Čistá voda 

Jáhly se zeleninou- rajče, 

paprika 

čaj ovocný 

 

A  

7,9 

 

Polévka z rybího filé s pórkem 

svíčková na smetaně, 

karlovarský knedlík, 

ochucená voda 

 

A  

1,3,7,9 

mouka 

pšeničná 

Banán politý čokoládou,  

čaj ovocný 

 A 

  

ČT 

28 
 

 Čistá voda 

Pomazánka z tresčích jater 

chléb, veka 

čaj s citronem, 

zelenina- mrkev, okurek 

 

A  

1,4,7 

mouka  

pšeničná, 

 

Polévka ze zeleného hrášku 

karbenátky pečené 

bramborová kaše, 

mrkvový salát, 

ovocné smoothie 

 

A  

1,3,7,9 
mouka 

pšeničná, 

Šlehaný tvaroh, 

dětský piškot, 

čaj bylinkový, 

ovoce - blumy 

A  

1,7, 

 

PÁ 

29 

Čistá voda 

dětská topinka, 

čaj s pomerančem, 

zelenina- okurek, rajče 

  

A 
1, 
mouka 
pšeničná, 

 

Hovězí polévka rychlá s vejcem, 

vepřový guláš debrecínský, 

těstoviny, bio těstoviny, 

ochucená voda 

 

A  

1,7,9 
mouka 

pšeničná 

Palačinka s tvarohem a 

ovocem 

čaj ovocný 

 A  

1,7 

mouka 

pšeničná 

 

                                     Strava určena k okamžité spotřebě                                                                        

  Změna jídelničku vyhrazena      

               Přejeme Vám dobrou chuť 

                         Pitný režim zajištěn po celý den 

 


